
 
_____________________________________________________ 

 

 

Lezione sullo sport 
 
Livello A1 
 
Durata 2h 
 
Materiali da utilizzare  

1. Mazzo di carte con immagini di sport e relativi nomi;  
2. Nomi di famosi sportivi italiani con le loro foto. 

 
TUTTI I MATERIALI UTILIZZATI SI TROVANO IN FONDO AL DOCUMENTO 

 
 

Svolgimento della lezione  
 

Fase 1 – Motivazione: recuperare le conoscenze pregresse dello studente 

• Chiedere agli studenti quali sport conoscono o quali praticano. 
• Guidando gli studenti arrivare a elencare i nomi degli sport e anche della persona 

che svolge quello sport. Es. Calcio – Calciatore. 

Fase 2 – Globalità: primo approccio al testo 

• A questo punto presentare una serie di immagini degli sport più praticati in Italia e 
vedere se corrispondono a quelli nominati dagli studenti.  

• Chiedere agli studenti di pescare una carta. Dire quindi il nome dello sport e 
scriverlo nella scheda fornita dall'insegnante, nella quale dovranno scrivere anche il 
nome della professione. Tennis – tennista 

Fase 3 – Analisi: approfondimento dell'argomento della lezione 

• L’insegnante scriverà alla lavagna la frase “Il tennista FA tennis” facendo notare 
l’uso del verbo fare. 

• Una volta abbinate tutte le immagini e dette tutte le professioni dello sport, 
l’insegnante scrive alla lavagna il verbo irregolare Fare e stimola gli studenti ad 
utilizzarlo attraverso i nomi degli sport visti. Es. Io faccio calcio; Lei Fa tennis, Tu fai 
Pallavolo… 

Fase 4 – Sintesi: verificare la comprensione 

• Si può procedere a questo punto ad un gioco di riconoscimento. 
• L’insegnante prepara un mazzo di carte con il nome e l’immagine di famosi sportivi 

italiani che praticano gli sport nominati durante la lezione, rappresentati con i vestiti 
che prevede il loro sport. 
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• Uno studente alla volta dovrà pescare un’immagine, leggere il nome e formulare la 
frase indovinando il nome della professione e dello sport. 

Es. Paola Enogu FA pallavolo. Lei è pallavolista. 

 





PALLACANESTRO    SCHERMA     CALCIO

MOTOCICLISMO      ATLETICA      TENNIS

 NUOTO       SCI       PALLAVOLO        CICLISMO



DANILO GALLINARI

ALDO MONTANO

GIANLUIGI DONNARUMMA

ELENA BASTIANINI

GIANMARCO TAMBERI

CAMILA GIORGI

FEDERICA PELLEGRINI

MARTA BASSINO

PAOLA ENOGU

ELISA BALSAMO



Completa con il nome degli sport e dello sportivo1.


